Vedro jak na Sahare - rekordni teploty v Cechach - 34° C !
» ... @ zas jsem u toho Telekomu v Marjankach stal v 16.00 sam jak hydrant ...,

Tedy pardon, Uplné sam nastésti ne, autem totiz dorazili dva zvédové z Paskova - Petr

s Julkou - aby si vychutnali odjezd pelotonu na 1. spanilou jizdu roku 2007: nikoho
dal&iho jsme se vak nedockali. A tak zatimco oni dva vyrazili domQ pro kola autem, ja
vyrazil na kole bez aut - po cyklostezce k Martiné do Hrabové. Jesté jsem stihl zasmat se
s DrahoSem, nez odsvistél na nocni, dostal pivko (potom druhé - toz nedivte se, v tom
vedru ... navic jsem byl jaksi lidrem pelotonu, ze?), oblozené chleby a nakonec spolu

s Martinou i spole¢nost: pfimo na misto dorazila kolmo Daska, po ni Julka s Petrem a za
chvili jesté zaparkovala autko u branky Iréa v doprovodu Sylvy. Ohlasil se i Hynek, ale
ten nas stihnul az u splavu ve Vratimové, kam jsme po kratkém odpocinku ve stinu
altanu a predkrmu vyrazili za vodni zdbavou, nebot ndm ji Martinka v onom parném
odpoledni doporucila jako prima osvéZeni: bez okolkd (né&ktefi i bez plavek) jsme v&ichni
souhlasili !

Chrli¢e, proudy, pefeje, vyskot, smich a zabava, vikol linouci se viiné grilovanych mas ...
nooodo ... presnéji re¢eno, Splachli jsme se jenom Daska, Martinka a ja a jako fakiri
pretapali jesté brehem po Sutfikdch na masaz pod splav - ta ovéem byla skvéla! Ostatni
jako doprovod zUstali v tom saharském poc&asi¢ku statecné na bfehu, pti Fe¢i mirné
posilhavali po grilu mistnich gurmand a tésili se, az z té vody kone&né !!! vylezem,
abychom v jednom Siku vyrazili na pivko do truhlarny - no fakt, v truhlarné ve Vratimové
u feky se prodava pivo jako kfen!

Zavérecné posezeni u Martinky na zahradé bylo opét pohostinné: urcité byste chtéli
védét, co veder nasledovalo po tom odpolednim predkrmu. Kromé nejriiznéjéiho piti byla
zde vychlazena zeleninka, oblozené chlebitky, nejriizn&j&i zobani a potom cosi, o ¢em
jsem slibil, Ze jej ani pod knutou neprozradim: tedy v kazdém pripadé lahlidkové,
podlouhlé, zespod pllkulaté, shora bohaté strukturované, podavané s pribory na
lasturovych miskach, horké s radou prichuti ... Martinko, s tebou je fakt sranda a byla jsi
bajec¢na hostitelka!

Pfi ve&erni fe¢i byl kromé& mnoha jinych témat dikladné probréan Antonin 5, nebot se

v 5.22 hodin ten den Kaje (a tim i Tondovi 4) narodil.

DoSlo i k dohodg, Ze si pro dalsi spanilku tu Sylvincinu zahradu v Hefmanicich
nenechame ujit, kdyz toho 10.7. lilo jako z konve.

Tak si vas vsechny v zastoupeni pana Presidenta Zeuse coby iniciatora letosSnich spanilek
dovolim pozvat: 24.7. v 16.00 hodin postojim, doufam opét s kolem, do 16.16 u
Telekomu ..... ale neeééé, jako hydrant NEEEEEE !

Pepik

DalsSi aterni spanilka byla zastoupena cestnym cyklistou Davidem, ktery vitézné dojel do
cile - k Sylvince (a Karolince) na zahradu do Hefmanic. Tam uz ovSem nebyl sam, ti
méné sportovné zdatni (Petr, Julinka, Kamilka, Irenka, Martinka a Drahomir) dorazili
vozem a pred prijezdem do cile si nejdfive udélali okruzni jizdu obci, po niz za navigace
pies mobilni telefon Uspésné dojeli ke zminéné zahradce, pred kterou stalo Sylvinino
auto s napisem ,,Cilova stanice" na celnim skle.

Za vétrného pocasi jsme posedéli u ohynku, opekli si parek, okoukli Sylvinu hezkou
zahradku a ti vice hladovi si nasbirali dozravajici ovoce (jablka a hrusky).

JUlinka a Kamilka ndm hraly a zpivaly na kytaru a my se bavili a také domlouvali na
sobotni oslavu Bacilovych narozenin, na kterou se vSichni tésime.

Ve 21 hodin jsme se rozjeli do svych domov{ a dalsi utery HURA za Ani¢kou a Mirkem do
Petfvaldu ! OvSem, cyklisté, oprasSte sva kola a trochu vice se vénujte sportu !

Sylvince dékujeme za pohosténi a bylo to PRIMA !!!

Martinka




Mirné Spanila Elegie.

Je utery, posledni ¢ervencovy den 2007, jsem sam u Telecomu v Marjankach, v 16.16
nasedam na kolo a vyjizdim po patefni ostravské tfidé smérem k Nové vsi, k Odre,
provoz je tu vzdycky v tuhle dobu dost husty, coZ si za okny své Suzuki ani tak
neuvédomim, zato na kole je citit pofadné, dole na kfizovatce u vodarny na zelenou pro
vedlej$i smér dostanes i strach; prekonavadm ho a $lapnu mocné do pedall, u Borika uz
je dobfe a jak najedu na poldr u Odry, jako bych se z velkomésta proutku mavnutim ocitl
fakt kdesi na lukach, tudy nas vloni vedl Kulhy, vzpomenu si neodbytné, pésinka se vine
travinami a uz je tu jez, o kus dal sjezd pod Rudnou a znovu cesta v levém brehu Odry,
pani s psiky poslusné uhybaji pfed mym mijenim, bicyklisté spiklenecky zdvihaji obodi,
nékdy i zdravi ahoo60j ¢i Usmév si opétuji, z takové cesty se béhem chvile vyhoupnes na
hladounkou asfaltku, vinouci se od Vyskovickych paneldkd aZz na most pres Odru u
Polanky, je 17.06, vloni tu stala a ¢ekala na nas SpendliCek, ale letos tu neni, toz jedu i
dal sdm a musim zabrat, ¢ervena vystraha na piejezdu ptedchdzi padu $rafikl a mné se
nechce cCekat, vyslo to, bez zastavky se protahnu mezi domky az na konec vesnice,
asfaltka tu konci, pisCitd cesta zamifila do loubi Zelezni¢niho podjezdu a nuti
k odvaznému slalomu v pestré nabidce kaluzin a vymold, je hezky, zeleny tunel pfijemné
ubihd s kazdym &ldpnutim, napravo jsem uZ predem vzdal svij nepfipadny souboj
s kterymkoliv z vlak( spé&chajicich s ndkladem oceli ¢&i lidi z Ostravy dal, dal, k Hranicim,
Pferovu, Praze, vlevo balzdm na dusi, desitky stvoll okrotic opouétéji bazinaté podloZi,
stihlé listy jak ruce radosti stoupaji k nebi a nabizeji mu své fialové klasy kvétnich
kalidkd; uZ je tu rybnik, voiava vihkost ti pohladi tvar, slunce se tipyti v tisicich vinek a
vodni hladina fakticky v Urovni cesty |akavé svadi projizdéjici: uhni si na mne, projed se
po mé&, unesu té, jsem tak rozlehlad a rovna, ne ne, nedal jsem se, drzim se své pisciny a
lapu, ted tfeba proto, abych vitézn& a s hranou lehkosti predjel nahrbena zada cyklistl
kousek pfede mnou, jsou to nasi?, kdepak, predstihnu je a razem znejistim, Kulhy, kudy
jsi nas tu vloni vedl: na polni kfizovatce jsou obé cesty tak hlavni! to¢im intuitivné vpravo
a uz v esovitém prijezdu osadou se chvalim, Ze jsem to piece jenom trefil, za poslednim
domkem mifim pfimo do kukuficného pole, rozsekla jej nastésti solidni predlouha
asfaltka, trat je tu tak blizko..., Zze bych prece jen zkusil konkurovat Zeleznému ofi? jdu ze
sedla, nabiram vzduch do plic a co mi sily sta¢i zabiram, to to fi¢i, po chvili se vsak
s pokorou hroutim zpatky do sedla, abych zvolnil na stafecky standard, uz nemd@zu, ale
zavody pomohly, protahla rovinka je za mnou, Jistebnik uz pfede mnou, jesté nez stacim
pred jeho nadrazim prudce stocit vlevo, mijim oproti se soucitem kolegacka mého véku,
rezignované strka do fiditek horaku s védomim, Ze se mu chudakovi jesté hodny kus
cesty (do Ostravy?) bude pfipominat jeho sezvejkany zadni plast; na Gzkou hraz mezi
dvéma rybniky se vejde jenom silnice, strazena dvojstupem mohutnych vrb, co si tak
zalibné& shlizeji své predlouhé zelené lokny v hladindch obou rybnikl, na pozadi dtvé&rné
zndmy reliéf Beskydskych vrchl, modrou¢ké nebe obtézkano bé&loSedymi bachradi nabizi
boZi vzduch, krasné se dejcha a jede se a jede, za mostem pres Odru zacind Stara Ves,
todim vpravo mezi domky a svou pomijivou existenci bourdm klid chlupal za ploty,
Utulnd Ves po pravu Stard nabizi k obdivu baracky-cihlacky i cerni svych dfevénic, na
polich hnedle za Kogatkou vzyvaji v magickych seskupenich kotouce slamé&nych menhirl
jako Stonehenge k obétnim slavnostem po sklizni, zdravim se s nimi a za jednim z nich
vskutku slavim: musim, ... musim, na horizontu zvolna klesd k MosSnovské ranveji malé
letadélko; 17.30, Petfvaldik 18kéd Zlutouckym vyvésnim Stitem Zmrzlina z Opocna, ale
nezastavim, objedu rlZovou fasddu kosteliku, hospldku u hfist& a v mirném klesani
$lapu ostosest, abych dojel Spendlika, pamatuje$, Kulhy, vioni ndm to tu pékné nattela,
ale nedojedu ji ani letos, vibec totiz nevyjela, pry aZ na pristi spanilku, ted’ uz je to
jedno, modra placacka Petivaldského vodojemu neklamné hlasi blizici se cil, most
Jaroslava Hlavace mi vstficné spaji  brehy Lubiny, jejiz fecisté namisto vody plné
b&lavych oblych kamenl pfipomind hibet vyzablé kozy, taky uZ trochu Ziznim, ale
Restauraci u Sokolovny raznym slapnutim odmitnu, kdyby tu tak byl kramek provonény
peCivem a pultem s burty, klobaskami, zastavim urcité, abych zas jako vloni nezebral u
Ani¢ky k opékadce, ale neni a tak dojedu k Ru¢kim (a vyzebrdm si zas), pohostinna
naru¢ Mirkovy skvélé pergoly prijala nejen mne s Kulhym, ale i Zeuse a Petra s Julkou,



vzpominame na néj, sedime, bastime bajecny salat s opecenymi burty, broskve, popijime
vinko a Fe¢ se uz posouvd k dovolenym, pres nemoci a zachodova story k zazitkim
z cestovani po Banatu i jinde, pani vzdyt uz je osm vedcer, jesté honem foto do kroniky a
jede se domd, stejnou cestou, jako vloni, ale sdm. Kulhy, pro¢ uz tu, kurva, nejsi!

Pepik

Spanila ¢tvrta novina

Kdopak tu zas brouzda, po klebetach slidi?

Urcité chces kamarade védét, kolik bylo lidi,

na Ctvrté spanilce: kdo spiSe do auta se schova

a ktery s bicyklem sved| boj na cesté do Paskova?

No zadny problém, rad vzdam se pravdy holé,
bylo nas Sestnact a vér mi, ze jen tfi na kole!
Odpocist nutno mistni, co hostili nds misy svymi,
nanesli vskutku bohaté Diasci s Janovicovymi:

stolec byl pékné prohnuty, to kazdy uznat musil,
kaficko, buchticky, salatky i ovoce jsem zkusil,
nebyl jsem tedy sam, kdo mrucel si pochvalng,
Ze se u paskovskych ma Extend naramné!

A jak dal vzpomindm, tak byli Sté&panovi,

a to i s Lucinkou - ted'se to kazdy dovi.

Hadej kdo svezl Iréu do Paskova? No ktera jina,
nez zase Sylva a k potésSe nasi dojela i Karolina.

A taky Lenka, kamo, konec¢né startla auticko,
aby nam popsala, jak Franta Vicek, zlaticko,
odficel sice pravé dnes do Némec na chvili,
ale uz v sobotu pikniku by spolu radi si uzili!

Ve vyctu nasi seslosti, o niz je vyse zminka,

nemohu, pfiteli, pominout Dasenku a Hynka,
a ted' uz konecné pravdu ti sdélim na rovinu:
kolo ten den vezlo Spendlika, mne a Martinu!

Pepik

Post scriptum (jako test ¢tenarl webu):

Prazdniny se ndm zhouply uz do druhé pllky,
zeptam se tedy skalnich: Dasky, Petra, Julky,
Spendlika, Davida, Martiny, zda by se jim chtélo,
uplné nad plan Ze by se v Utery k Irence zajelo?

MimoFradné hlaseni z mimoradné spanilé paté cyklojizdy

Je b&Zné a tekndme i zdravé v &lov&& povaze vyuzit nejriznéjdich piileZitosti k
potvrzovani vlastniho Ja. Vedle okazalych forem, které vsak malokdy vzbudi obdiv, si své
védomi sebe sama umime budovat i nendpadné& nejrlzné&jsimi mali¢kostmi: malokdo
odold zhlédnout se pfi mijeni zrcadla, na fotkach vzdycky hledame nejdriv vlastni tvar a



tfeba nase vlastni jméno ¢i prezdivka uspokojivé Simra dusicku, zazni-li v dobrych
souvislostech ¢i zaskvi se v ¢emkoli napsaném.

Rab bych tedy v dané souvislosti potésil drobnym prispévkem své kamaradky a
kamarady a pozdravil Misku, Bacila, Ani¢ku a Mirka do jejich Petivaldl, Didsky a Midu
s Juléou do Paskova, Lukdse do Marjanek, Lenku do Vyskovic, Rencu s Petou do Dubiny,
Tondu s Kajou do Starého Mésta, Orla s Lenkou do Zabfehu, Martinu do Hrabové, Vojtu a
Milana do Poruby, Syslika do Otrokovic, Helenku a Pavlika az kamsi do Recka a se
smutnym ksichtikem i Omluvené Chorou Sylvu a Spendlika do jejich posteli.

Dospél-li kdokoli z ¢tenadid poslednimi pFivlastky jmenovanych k zavéru, Ze tento
vycet sleduje v dobrém pravé jen pozdraveni, nebot jej nebylo mozné na paté spanilce
ucinit bezprostiedné, klanim se jeho bystrosti. Nepochybuji uz pak ani o jeho schopnosti
dobrat se snadnym zplsobem i k t&m, ktefi nejen Ze Usp&%né& prodli webtestem v
dovétku basné o ctvrté spanilce, ale taky si pfedem neplanovanou patou spanilku na
zahradku k Ir¢e do Hlucina nenechali ujit.

Natolik bystry ctenaf se vsak nevyskytne, aby ve spravném vyctu zucastnénych
Extend3akd odhalil ty, ktefi na mimoradnou 5. spanilku pfijeli fddné na kole a kdo si radné
cenénou Ucast vybojovali v doprovodnych vozidlech pelotonu.

Proto mi nezbyva, nez v duchu Gvodniho slova znovu jmenovat a podékovat
z cyklistl zejména Ir¢e, kterd na svou zahrddku dovlekla ze sidli§t& pro kamarady nejen
aspikovou babovku, pecivo, burty, kolaé, piti, ale tfreba taky dfevo na ohynek a radsi
jesté sekyrku s fungl novym toplirkem - na kole, pratelé!

Stejnému dopravnimu prostiedku pak spolu se mnou dali pfednost Daska a Petr:
jesté ve 22.00 jsem si na né&j v posteli vzpomnél, jestli uz se tou bezmési¢ni tmou za
Hrabovou probojoval dom{ do Paskova.

Byl jsem rad, Ze i tenhle vylet Extendu mél skvadru na kolech - vzdyt se
v Presidentskych propozicich uvadi jako spanila CYKLOjizda. Stejné nas potésilo, ze auty
dojeli taky Hynek s vnouckem a David s Magdou a Lucinkou. A tak jsme v této sestavé
probrali blizici se okolnosti svatby Jany s Ondrou a posledni planované spanilky do
Starého Mésta a dospéli k zavéru, ze se pfristi utery sejdeme neplanované znovu.

Vérim, ze si neprotifeCim, kdyz v zavérecné vyzvé uz nikoho z vas kamaradi
jmenovat nebudu:

V Gtery 21. srpna bude opét v 16.00 tradi¢ni sraz v Marjankach u Telecomu, na
kolech ovéem nepojedeme, protoze mame v Restauraci Toni (hned naproti) zamluveny
étyFstﬁI a MUSIME SE DOMLUVIT!

Tésim se na vas!
Pepik

Spanila nejizda aneb potlach u Toniho

Protoze pocasi letosniho |éta stale nabizi vyborné podminky, rozhodl se i v Utery 21.8.
Extend pro spanily vylet na zahradu: tentokrat ovéem k zadnému z nasich ¢lend, ale
do Restaurace Toni v Marjankach. Zejména pro ty, ktefi statecné po celé prazdniny
odolavali vyzvdm cyklistd (aby si kone&né taky &lapli do pedald), bylo vyhodou a
satisfakci, Zze pro dosaZeni zadaného cile z mista srazu nebylo potfeba kolo - hospoda
byla pfimo naproti klasického mista nastupu na spanilé jizdy. Vzorné rezervovanou
predlouhou Fadu stolG a Zidli v zahrad& Toniho se ndm v mezidobi od 16.00 do 19.30
hodin bohuZel nepodafilo ani zplli zaplnit, ale zavére¢né Uctovani tento hendikep jisté
vyrovnalo. Povazte sami:

Pepik 2,5 plzné&, topinka s masem, pdl pizzy, na svatbu omluven, k Tondovi jede
Lukas kofola, pdl pizzy, na svatbu dorazi s Iréou, k Tondovi asi nedorazi

Lucinka nahnahnfiano v misticce Chicco, na svatbé omluvena, k Tondovi dorazi
Magda slezsky fizecek, kofola, na svatbu i k Tonikovi jede

David plzinek a jakysi master, pizza CELA, na svatbu i k Tonikovi jede

Ircéa kofola a uz jen hryzanec pizzy, na svatbu bere darek a k Tonikovi jede

Spendlik nejedla, ale jisti nam vSechny darky a prani a na svatbu i k Tonikovi jede



Honza taky nejedl, ale zato pozval Spendlika do Cinestaru a k Tondovi dorazi

Hynek kofola, pll pizzy, na svatbu omluvena, k Tondovi jede

Daska kofola, pizza, dalsi chuté si nechala zajit, na svatbu i k Tonikovi jede
Anicka sice na potlach nedorazila, ale na svatbu dorazi

Mirek prijede s ni

Takovy Uclet zajisté lahodil nejen oku obsluhy, kterd decentné prehryzla neobsazenou
rezervaci, ale potési jisté i vas vSechny, ktefi na nasem webu ziskavate aktualni
informace o prazdninovém déni v Extendu.

Pfeju vam krasny zbytek prazdnin! Rezervator Extendu Pepik

Posledni prazdninové setkani Extendu coby SESTA SPANILKA

Je to - poditdm spravné - uz par desitek let, kdy jsme s brachou na dvorku u dédy
zkouseli poprvé udrzet rovnovahu na nasem prvnim podomacku vyrobeném kole. Mdda
balanénich koleéek u zadniho kola se tenkrat je&té vibec ,nenosila® a tak si dodnes
vzpomindm na obétavost dédy, ktery za nami vydrzel béhat aspon par dvoreckovych
kolecek, zatimco tata zvladal vyuku cyklojizdy témér bez soubéhu, o to vsak drsnéji:
stacilo par pohlavkd a dlraznych pouceni opepienych ponékud ponizujici dehonestaci,
nacez se mi po par padech jakoby zazrakem zdafilo dosud nemozné - Slapat, ridit a objet
moji mili - cely d&dav dvir - a pak uz (skoro) nepadat!

To malé ale opojné vitézstvi nad silami pfirody mne ve vzpominkdch provazi a tési
dodnes; kolo se mi stalo kamaradem. Par jsem jich od té doby vystrfidal, kdejaky kraj
svéta snad i pojezdil a nes¢etnékrat zazil nepopsatelny pocit prevahy jezdct nad prostym
Clovéc¢im pohybem: radost z nasobné vétsi rychlosti, z prekonanych dalek, z bezvadné
vykrouzenych oblouk( a zatacek, z pokofenych kopcl a bajeénych odmén z jejich sjezdd.
S kolem pak vznikala jesté dalsi kamaradstvi, tuzena spolecnymi jizdami: se spoluzaky,
s rodinkou ¢im dal pocetnéjsi a taky s Fadou pratel, kterd povysila potéseni z vlastniho
samopohybu o nové dimenze: sahnout si fadné na dno, soutézivé zabrat, poklabosit jen
tak v zakazanych jizdach bok po boku, pomahat ¢i radit, je-li problém, povzbudit a
nadchnout, kdyz vedle dochazeji sily a taky si pfijemné dachnout mezi svymi pfi kratkych
zastavenich a jesté lépe v delSich obcerstvovacich prestavkach. Uzit si zkratka pocit, Ze
nejedu sam.

Spanilost spole¢nych vyjizdék je asi pravé v téhle sounadlezitosti: i pres ta kola, jejich
prostiednictvim se mozna maji lidi o trochu vic radi, patfi na nich k sobé a je jim silou
spole¢né prozitého zkratka fajn.

Promin mi, laskavy Ctenafi, ten obsaznéjsi ivod ke zpravice ze Sesté spanilky Extendu k
Vasutim do Starého Mé&sta. Byla tou posledni letodni cyklojizdou, proto mi jist& pfiznas
pravo na maly zavéreény hold véem kolim a kole¢kdm a krujzrim a kolobé&zkdm a
inlajndm a nakonec i autim a kdovi¢emujest&, co nas davaji dohromady, dovoli ndm
povozit se a dosdhnout i cild cest.

Tim letodnim poslednim byla zahrada u Tondy a Ka&ji. Pfes rozdilnost vyjezdl z rlznych
mist a rdznymi prostfedky se véem z(&astnénym podafilo sjet se v dobré nahodé v témér
shodny cas: y
- na kole MiSa a hnedle za ni jako hlavni peloton Petr, Spendlik, David, Magda a
Lucinka (v tom krujzru, vite) a ja,
- auty pak dorazila Hynek, Ir¢a, Sylva, Daska a v plné obsadé k nasi potése a pyse
z vrcholové klubové reprezentace i RPP (rodinka pané Presidenta), takze nas spolu
s hostiteli bylo nakonec 19!
Ze vech Ulastnikll se patrné nejvétsimu zajmu t&sil Antonin 5., jehoZ latentni Clenstvi
v nasem klubu bylo potvrzeno prfanimi zdravicka i vSelikymi dary. Sel z ruky do ruky a
snasel nase spolecenstvi velmi statecné. DosSlo i na Antonina 4., timto naseho Tondu,
ktery skrzeva Cerstvé Kristovy roky pfijal nase gratulace a s tou bajeCnou tresnovici,



vinem, pitim ba i vlastnoru¢nim napecenim (pry si mohl vybrat: budto budes hlidat, nebo
péct, pravila Kaja) pro nds ROZHODNE NESETRIL. Toz diky, Vasutovci!

V této souvislosti bylo, zda se, Stéstim naseho pelotonu, Ze jsme na zpatecCni cesté ze
Starého Mésta dom( nemuseli dfit a mohli se v pFijemném klesani podél Ostravice na
nadich kolech zaplatpanblh spise jenom povozit.

J6 kolo, to je zkratka v Extendu jedine¢ny fenomén! Nebo ne? Tak zase za rok! At Zijou
spanilky 2008!

Pepik



